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IL MIO LIBRO

degli str B [LLUSTRATO

DEGLI STRUMENTI
CON CD AUDIO
con strumenti veri
lustato da Xavier
Frehring. ed. Curc! Young.

Euro 13,90

II'ibricino cartonato offre una piacevole
sorpresa: all'infemo contiene un CD che
illustra sedici strumenti veri che suonano
piccole melodie deliziose, inferprefate da
veri musicistil In pratica, una raritd: viene
offerta, infatti, ai bimbi I'opportunita di
sentire e ascoltare che "la voce” del
clarinetto, della fromba, del flauto dolce o,
magari, della fisarmonica. Completano
|'opera le belle illustrazioni colorate dove,

che si sta ascoltando. Alla fine, ¢'8 la

e facile fest che magari coglierd
impreparati anche alcuni genitori. ..

MA CHE MUSICA!
vol. 3

Brani di classica e
Jazz da ascoltare €
da guardare per

Music Learning Theory df Edwin Goroon
lustrazioni Mariagrazia Orlandini
\EGiEEHEI Gg@h oo 15, con CD

Non potevamo non presentarvi il terzo
volume accuratamente preparato e

formazione. Come di consueto, viene
proposto un carnet di compositori

suggerite do musicisti che fanno parte
del progetto di Gordon. All'interno del

seguita da alcuni suggerimenti di
modalitd di ascolto. Ogni traccia
musicale & sapientemente illustrata da
Mariagrazia Orlandini e suggerisce ai
bambini preziosi spunti fantastici per
sognare sulle note della musica,

sfogliando la pagina, compare lo strumento

possibilitd di riconoscerlo da soli, mediante
un ascolto guidato dal narratore. Un piccolo

bambini secondo la

pensato per piccole orecchie musicali in

classici di tutto rispetto, da Bach a Faurg,
da Ibert a Mussorgsky, con alcune novitd

libretto la prefazione di Andrea Apostoli @

16 - KIDS
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i BAMBINI A TAVOLA

BAMBINI 3 ‘ P did i 3 4 y
VTAVOLA Esistono molti pregiudizi sull’alimentazione infantile,
G uno dei pit diffusi & quello secondo cui una dieta
integralmente vegetariana non rappresenta un apporto
nutritivo completo. A sfatarli e a fare chiarezza su

un argomento cosi delicato ¢ il medico, pediatra e
omeopata Gianfranco Trapani, che in questa guida

Autore: GlanfiancoTrapani - pratica prende in considerazione i pro e i contro delle
Editore: Giuni diverse scelte alimentari, analizzandone le ragioni e gli
Prezzo: 9,50 euro effetti sulla crescita.

NON VOGLIO ANDARE
A DORMIRE

Come si puo rendere divertente il difficile e spesso
contestato momento di andare a dormire? E come ¢
possibile gestire al meglio i risvegli notturni? Sono in
molti i genitori che hanno a che fare con questo tipo
di problematiche. Ma regole assolute, universalmente
valide per tutti non esistono. Si possono, tuttavia,

adottare piccoli espedienti e buone abitudini che Autore: Friedrich e
aiutano la causa. Ce ne parlano gli psicoterapeuti Friebel

Sahine Friedrich e Volker Friebel, entrambi specializzati ~ Editore: Erickson
in materia infantile e terapia familiare. Prezzo: 14 euro

CRESCERE
b NELLA FIDUCIA
B2 Dubbi e perplessita sull'educazione dei figli sono al centro
anche del libro scritto da Justine Mol, trainer certificata sulla
comunicazione non violenta. Il testo prende le mosse dal pensiero
della comunicazione non violenta di Marshall Rosenberg e
individua nella fiducia il cardine su cui impostare tutto il percorso

. 2 educativo. In questo quadro, la punizione non costituisce affatto un
Autore: Justine Mol sistema infallibile di prevenzione e lo stesso dicasi per i premi. Mol

Editore: Uno considera sia premi che punizioni una forma di manipolazione, che
Prezzo: 10 euro fa erroneamente percepire I'amore incondizionato dei genitori come

un qualcosa di “condizionato” e “condizionabile”. E ai rimproveri e
agli elogi consiglia di sostituire la “pratica della fiducia”.

L'ORTO IN CUCINA
CON | BAMBINI

La bella stagione & alle porte e, con essa, il tempo di tornare alla vita
allaperto, tra giardini e terrazzi. Una forma utile e innovativa di vivere
gli spazi aperti & quella di creare piccole aree dedicate alla coltivazione
degli ortaggi, anche solo qualche vaso. Piantare zucchine e pomodori
diventa cosl un gioco da ragazzi. Ma non basta. Affinché la pianta dia i
suoi frutti & necessario annaffiarla e curarla tutti i giorni. Amanda Grant ~ Autore: Amonda
trasforma la creazione di un orto in un gioco divertente ed educativo. E ~ Grant

per completare l'opera suggerisce alcune stuzzicanti ricette da fare coni  Editore: | Costelo
prodotti ottenuti. Come dire: dalla pianta al piatto! Prezzo: 18 euic

087258
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